
LANGUE DES SIGNES Française

Objectifs pédagogiques

Découvrir la culture sourde, l’histoire de la LSF, l’histoire des sourds
Découvrir les bases de la Langue des signes, sa grammaire spécifique, plusieurs centaines de 
signes
Développer sa pratique de la LSF par des exercices interactifs
Développer sa compréhension des signes par des vidéos exercices
Découvrir les lieux, les livres, les films, les séries…sur la Langue des signes et la culture sourde.

Temps moyen de formation

40 heures

Technologie

• Vidéo et Quizz

Pré requis technique

• Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
• Système d’exploitation : Mac ou PC

Système d’évaluation

OUI : QUIZZ et EXERCICES
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Détail formation : LANGUE DES SIGNES Française
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A - QU’EST-CE QUE LA LANGUE DES SIGNES FRANÇAISE ?

1. Introduction à la formation
2. Qu’est- ce que la LSF ?
3. L’alphabet 1
4. L’alphabet 2
5. Les 5 paramètres de la LSF
6. Se présenter en LSF
7. Les noms signés Objectifs : Découvrir la Langue des Signes, comment elle 

fonctionne et dans quel contexte, elle se déroule. Maitriser l’alphabet. 
Découvrir la culture sourde. 

B - LES PREMIERS PAS EN LSF (Niveau A2-1)

Les lieux
1. La maison

2. La rue
3. La ville et les paysages
4. Un peu de culture sourde : Le congrès de Milan
Les chiffres
1. Les chiffres de 0 à 20
2. Les chiffres de 21 à 100
3. Les chiffres de 101 à 1000
4. Les chiffres de 1000 à….
Le temps
1. La journée

2. Les jours de la semaine
3. Les heures
4. Mesurer le temps
5.                     Les mois de l’année
6.                     Un peu de culture sourde : Le LPC Objectifs : Se déplacer dans l’espace et      

dans le temps. Maitriser les chiffres en LSF 

C - COMMUNIQUER EN LSF (niveau A2-2)

Les verbes
1. Les verbes qui n’existent pas
2. Les verbes du 1 er groupe
3. Les verbes du 2è groupe
4. Les verbes du 3è groupe I
5.                     Les verbes du 3è groupe II
6.                     Les verbes de sentiment
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Un peu de grammaire et de conjugaison
1. Les adverbes
2. La syntaxe de la LSF
3. Conjuguer en LSF
4. Les adjectifs interrogatifs
Objectifs : Découvrir et maitriser la grammaire spécifique de la LSF. Maitriser les verbes 
en LSF.

D – Enrichir sa conversation LSF (Niveau B1)

1. Les transports
2. L’enfance
3. Le travail
4. Les couleurs
5. Les animaux I
6. Les animaux II
7. Les vêtements
8. Les loisirs
9.                     Les métiers

Objectifs : Approfondir son vocabulaire dans différents domaines. Commencer à faire 
des phrases plus complexes.

E – Approfondir ses connaissances (Niveau B1)

1. IVT

2. Un peu de lecture
3. Des films à voir
4. A la télé
5. Histoire de la LSF Objectifs : Découvrir la culture sourde et enrichir sa 

langue d’éléments extérieurs. F – S’exercer… (Niveau B1)
6. Exercice de l’alphabet
7. Exercice de dialogue
8. Exercice des jours
9. Exercice des dates
10. Exercice des drapeaux
11. Exercice des chiffres
12. Exercice des phrases simples
13. Exercice de phrases complexes Objectifs : s'exercer.
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